
  

‘Escape’ One Night Spa Break
Inclusive of:  

• Overnight accommodation based on sharing double/twin bedded room  
• Two course dinner in the Courtyard Bar and Brasserie Restaurant for two 
• Full Cumbria Breakfast for two 
• 60 minute of treatment time per person.  (Certain treatments have limited availability) 
• Complimentary use of Spa facilities throughout stay 
• Daily exercise classes 

 
Tariff until 29th March 2012: 
Club Room £270.00 per room 
Spa Room £290.00 per room 
Deluxe Room £350.00 per room 
Deluxe Room with lake views £390.00 per room  
Studio Suite £430.00 per room  
 
Tariff from 1st April 2012 to 28th March 2013: 
Club Room £310.00 per room 
Spa Room £330.00 per room 
Deluxe Room £390.00 per room 
Deluxe Room with lake views £430.00 per room  
Studio Suite £470.00 per room  
 
Valid Sunday to Thursday ‐ excluding Bank and School Holidays 
 
Create your own break with upgrades including: 

• Afternoon teas, picnics, lunches plus activities from Spa treatments to clay pigeon shooting, 
quad biking, falconry and more.. 
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